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La méthode de Singapour 
Les manuels qui forment les meilleurs élèves du monde en mathématiques

Ces manuels sont traduits et adaptés de la méthode de mathématiques utilisée
dans les écoles primaires de Singapour. Depuis qu’ils utilisent ces manuels, les
élèves singapouriens se sont classés au premier rang mondial à chaque évaluation
internationale (études TIMSS 1995, 1999 et 2003). Les manuels de Singapour ont depuis 
été adoptés avec succès par les États-Unis, Israël, l’Inde et la Finlande.

Pour donner à la méthode de Singapour toute son effi  cacité, La Librairie des Écoles vous
recommande, pour chaque niveau, un matériel complet :

-  Les objectifs
poursuivis et leur
lien avec le
programme offi ciel.

-  Le nombre de 
séances à consacrer
à chaque leçon.

-  Les pages du manuel
de cours et des
cahiers d’exercices
correspondant
à la séance.

-   La liste du
matériel utilisé 
pour chaque
chapitre.

-  Les concepts
pédagogiques
et les notions
mathématiques
en jeu dans
la méthode.

-   Chaque séance
détaillée étape
par étape.

-  Tout ce qu’il faut 
dire et montrer aux 
élèves.

- Les solutions à tous
   les exercices.

Dans ce guide pédagogique, vous trouverez :

le manuel
de cours

les cahiers d’exercices
A et  B

LES ANNEXES
à télécharger

sur notre site internet
www.lalibrairiedesecoles.com

++

-  Des feuilles
d’exercices
et d’activités
supplémentaires 
ainsi que
des annexes
photocopiables.
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Calcul mental 2

1. 7 + 4 + 5 + 3 + 8 + 6 = _______

2. 30 + 25 + 20 = _______

3. 80 + 50 + 75 + 20 + 25 = _______

4. 45 + 65 + 45 + 35 = _______

5. 35 + 230 + 15 + 70 = _______

6. 130 + 50 + 20 + 70 + 50 = _______

7. 548 + 32 + 52 = _______

8. 23 + 45 + 77 = _______

9. 54 + 62 + 45 + 38 = _______

10. 32 + 34 + 68 + 21 + 66 = _______

11. 31 + 29 + 32 + 28 = _______

12. 194 + 31 + 9 + 8 = _______

13. 5 + 243 + 3 + 57 + 8 + 2 = _______

14. 164 + 25 + 36 + 46 + 75 = _______

15. 192 + 209 + 99 + 49 = _______

16. 28 × 5 × 2 = _______

17. 20 × 35 × 5 = _______

18. 86 × 25 × 4 = _______

19. 2 × 11 × 15 = _______

20. 8 × 4 × 250 × 2 = _______

21. 5 × 5 × 9 × 2 = _______

22. 9 × 50 × 2 × 8 = _______

23. 15 × 7 × 2 = _______

24. 7 × 5 × 3 × 4 = _______

25. 50 × 9 × 2 × 4 = _______

26. 500 × 7 × 2 × 30 = _______

27. 150 × 4 × 2 × 30 = _______

28. 50 × 50 × 14 × 4 = _______

29. 24 × 3 × 6 × 0 × 4 = _______

30. 125 × 3 × 8 = _______

Étape DÉmarche prÉsentation

Additionner 
les nombres 
d’une série en 
commençant 
par identifier 
les groupes 
faciles 
à additionner 
de tête.

 • Demandez aux élèves :

 • Dites-leur que l’addition peut s’effectuer dans 
n’importe quel ordre.

 • Demandez-leur :

 • Les nombres d’une série peuvent également être 
additionnés dans n’importe quel ordre. Demandez-leur :

 • 4 + 6 = 10, ce à quoi il est facile d’ajouter 3. Additionner 
des paires ou groupes de nombres dont la somme est 
égale à 10 facilite l’opération.

 • Demandez aux élèves d’additionner 8 + 3 + 2 + 7 
de tête.

« Est-ce que 4 + 3 donne le même résultat 
que 3 + 4 ? » Oui.

« Est-ce que 3 + 4 + 6 donne le même 
résultat que 4 + 6 + 3 ? » Oui.

« L’addition est-elle plus facile dans un 
ordre que dans un autre ? »

8 + 3 + 2 + 7 = 20

10

10

 • Écrivez au tableau :
Demandez aux élèves des suggestions pour résoudre 
l’opération. Demandez-leur d’associer les paires de 
nombres dont la somme est égale à 100 ou qui se 
terminent par 5 ou 0. Vous pouvez demander aux 
élèves d’additionner les nombres dans l’ordre pour leur 
montrer qu’on obtient le même résultat.

 • Les élèves qui ont déjà travaillé avec la méthode de 
Singapour savent identifier les paires de nombres 
dont la somme est égale à 100. Sinon vous pouvez les 
aider en leur suggérant de chercher les paires dont la 
somme des unités est égale à 10, puis voir si la somme 
des dizaines est égale à 9. 63 et 37 forment une paire 
dont la somme est égale à 100 car :

 • 25 + 75 = 100 car :

 • Donnez-leur des opérations supplémentaires et 
réfléchissez ensemble à des méthodes pour les résoudre :

25 + 21 + 15 + 9 + 75

25 + 21 + 15 + 9 + 75 = 145

100

30

3 + 7 = 10 et 60 + 30 = 90

5 + 5 = 10 et 20 + 70 = 90

15 + 20 + 25 + 35 + 30
85 + 65 + 35 + 15 + 75 + 25
59 + 73 + 27 
92 + 28 + 8 
153 + 349 + 51 (349 + 51 = 400)
179 + 152 + 21 (179 + 21 = 200)
96 + 97 + 98 + 99 + 100 + 101 + 102 + 103 
+ 104 (regrouper les paires dont la somme 
est égale à 200)
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